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Elabora y actualiza el plan de
Gestion de Riesgo de Desastres
de tu institucién educativa.

Identifica y senaliza las zonas
seguras internas y externas; asi
como las rutas de evacuacion.

El responsable de gestion del
riesgo de desastres organiza
a los brigadistas y ensayan
sus roles,

Simulacro Nacional

Multipeligro 2025

30 de mayo 10 a.m.
SYLEW 15 de agosto ~ Hora: 3 p.m.
13 de octubre

iPREPAREMONOS Y RESPONDAMOS
ANTES DIVERSOS TIPOS DE PELIGRO!
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(Que son los sismos? ¢{Que debemos tener en la
- MOCHILA DE EMERGENCIA?
Ademas de tener listo el PLAN FAMLIAR DE EMERGENCIAS,

preparar la MOCHILA DE EMERGENCIA, en nuestra institucion ed
en nuestro hogar con toda la familia, esta debe contener:

Son vibraciones ondulatorias de la corteza terrestre, ocasionadas
por las fractura de rocas en el interior de la tierra.

Los sismos pueden ocurrir en cualquier momento, a cualquier hora
del dia, es por ello que debemos estar preparados para poder
enfrentar cualquier tipo de emergencia.

Botiquin de
emergencias.

Documentos
personales.

¢Qué debo hacer para estar

[ preparado ante una emergencia? i

Conocer el Plan de Gestién de Riesgo de
la IIEE. para asi poder actualizarlo, ademas

de sugerir las mejoras convenientes. _ ot §'Y : Botella
& con agua

Organizar los equipos de atencion |,
en caso de sismo (primeros auxilios, camillas

y demas) conformado por adultos, '
evitando en lo posible incluir a estudiantes.

Practicar la evacuacién del aula, de los

estudiantes con sus respectivos profesores, , 5 )

en orden hacia las zonas seguras 4 Aliment :

previamente establecidas. ‘Y @ P : perecibles. Paquete
= de pilas.




